HANDBUCH FUR
VERANTWORTUNG
SBEWUSSTE
TOURISTEN

Verantwortungsbewusstes Reisen: Ein mit Bedacht gewdhlter
Ansatz

Reisen ist

eine der angenehmsten Erfahrungen, die wir machen
konnen, doch mit der Freiheit, neue Orte zu
entdecken, geht auch die Verantwortung einher,
diese zu respektieren. Als verantwortungsbewusster
Tourist hat man die Moglichkeit, etwas zu bewirken,
indem die naturliche Ressourcen geschutzt, die lokale
Wirtschaft unterstutzt und eine Kultur des Respekts
und des

gegenseitigen Austauschs gefordert wird.

Respekt der Umwelt

Unser Planet ist empfindlich, und jede unserer Handlungen
hat Auswirkungen. Beim Aufenthalt in der freien Natur:
Abfall reduzieren: wiederverwendbare Wasserflaschen und
umweltfreundliche Taschen mithehmen. Den Abfall
ordnungsgemal entsorgen.

Einwegkunststoff vermeiden: am besten nachhaltige und
wiederverwendbare Alternativen benutzen.

Die lokale Tier- und Pflanzenwelt respektieren: keine Tiere
storen, keine Pflanzen oder Blumen abpflucken und keine
Spuren des eigenen Besuchs hinterlassen.

Die lokale Wirtschaft unterstitzen

Tourismus kann fur viele eine wichtige Einnahmequelle

sein.

Lokale Produkte kaufen: Entscheiden Sie sich fur
Kunsthandwerk, Lebensmittel und Souvenirs aus der

Region, die Sie besuchen.

okalen Restaurants essen: anstatt in internationalen Ketten,
ntdecken Sie die Spezialitaten der Gegend und unterstutzen Sie
die lokale Wirtschaft.

Lokale Reisefuhrer beauftragen: Denn wer konnte lhnen besser



die wahre Seele des Reiseziels naher bringen?
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Die Kulturen und Traditionen respektieren

Jeder Ort hat seine eigene Geschichte, seine Brauche

und Traditionen: Sich informieren: Informieren Sie sich

vor lhrer Anreise uber die lokalen Brauche und

kulturellen Normen und versuchen Sie, diese zu

respektieren. Offen fir den kulturellen Austausch sein:
Lernen Sie ein paar Worter in der Landessprache und

gehen Sie respektvoll mit den Einheimischen um.
Respektloses Verhalten vermeiden: Fotografieren Sie
Personen und heilige Statten nur mit Erlaubnis und tragen Sie
angemessene Kleidung, wenn Sie religiose Statten besuchen.

Schutz des Kulturerbes
Denkmaler, historische Statten und Weltkulturerbestatten sind

gemeins

ame Schatze: Weder Denkmaler und Kunstwerke irgendwie
ruinieren oder beschadigen. Besuchsregeln befolgen:
Jede Statte hat Vorschriften, die eingehalten werden
mussen, um ihre Erhaltung zu gewabhrleisten.

Keine historisch relevanten Teile der Geschichte als
Souvenir mitnehmen: Jedes davon ist Teil einer groBeren
Geschichte, die fur

zukunftige Generationen erhalten bleiben muss.

Nachhaltig reisen

Es ist moglich, die Umweltbelastung der eigenen
Reise zu verringern:

Umweltfreundlichen Verkehrsmitteln den Vorzug
geben: wo immer moglich, den Zug oder Bus statt
des Flugzeugs wahlen. Die eigenen CO2-Emissionen
reduzieren: Wenn man schon fliegen muss, sollte
man die Emissionen kompensieren, indem man
Fluggesellschaften wahlt, die in
Nachhaltigkeitsprojekte investieren.

Wenn Sie diese kleinen
MaBnahmen befolgen, wird |hre
Reise nicht nur zu einem
unvergesslichen Erlebnis, sondern
auch zu einem positiven Beitrag
fur die Welt. Nicht vergessen: jede
Geste zahlt!
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